A Magyar Allatorvosi Kamara szakmai ajanlasa a
kedvtelésbol tartott hazi kisemlosok ivartalanitasara

Az ajdnlds tervezetét Dr. Csikds Kdroly Miklos készitette (2011. augusztus 29.)
Elfogadta és kibocsatotta a Magyar Allatorvosi Kamara Elnoksége
az 2011. oktéber 12-i iilésén

A Magyar Allatorvosi Kamara a kedvtelésbél tartott hazi kisemlésok ivartalanitasara
vonatkozo szakmai ajanlasat azzal teszi kozzé, hogy az ajanlasban rogzitett szakmai
elvek és szempontok alapjan az illetékes orszagos bizottsaga varhatéan 5 év milva egy
valamennyi kamarai tagra nézve kotelezoé szakmai iranyelv tervezetét késziti el.

A jelen szakmai ajanlas a nemzetkozi szakirodalomban rogzitett aktualis elveket és
szempontokat figyelembe véve késziilt.

I. Az ivartalanitas oka, modja és idozitése

1. A kedvtelésbdl tartott hazi kisemlésok (hdzi hdsevok, hazinyul és ragesalo éallatok)
ivartalanitdsa (a tovdbbiakban: ivartalanitis) tobb okbdl is ajinlott sebészeti
beavatkozas. A legfontosabb okok:

a) anem kivant szaporulat megel6zése;

b) egyes szervi megbetegedések megeldzése és gydgykezelése;

c) a nem 1vartalanitott ivarérett 4allatokra jellemzd viselkedési problémadk
megeldzése és gyogykezelése.

2. A jelenleg ismert alternativ (konzervativ) megolddsok nem alkalmasak az Osszes fenti
cél egyidejii és végleges megvaldsitasara, ezért dltaliban nem helyettesithetik a miitéti
megoldast.

3. Az ivartalanitds az allat barmely életkordban elvégezhetd, de a tenyésztési célra nem
szant egyedeket ajanlott a legkisebb kockdzat idészakdban, vagyis fiatalon, az
optimalis megeldz0 hatds érdekében az ivarérést megel6zden ivartalanitani, a
tenyészallatokat pedig a tenyésztésiik befejezését kovetden a lehetd leghamarabb.

I1. Az ivartalanitas elvégzésének koriillményei

1. Ivartalanitds kizar6lag arra alkalmas helyen, vagyis a szakma szabdlyainak
megfelelden kialakitott allatorvosi rendeldben, szakrendeloben, dllatkérhdzban vagy
allatklinikan, illetve a beavatkozas elvégzésére megfeleld koriilményekkel rendelkezd
allatmenhelyen €s kutatdintézetben végezhetd (a tovdbbiakban: intézmény).

2. A tulajdonosok kérésére végzett beavatkozasok kizardlag éllatorvosi rendeldkben,
szakrendelOkben, allatkérhazakban és allatklinikdkon  tOrténhetnek, az
allatmenhelyeken és a kutatintézetekben csak a bennlakd, éallatvédelmi és/vagy
kutatasi céllal tartott dllatok ivartalanithatok.

3. A beavatkozds elvégzéséhez az intézményeknek rendelkezniiik kell az alabbi személyi
és targyi feltételekkel.

4. Az ivartalanitds személyi feltételei:

a) a mitétet - a hatdlyos jogszabdlyi eldirdsnak megfelelden - kizdrdlag kamarai
mukodési engedéllyel rendelkezd dllatorvos végezheti;



5.

b) legyen jelen legaldbb egy, a miitéti aszepszis és antiszepszis szabdlyaira,
valamint az altatds fenntartdsdval kapcsolatos alapvetd feladatok
végrehajtdsara megfeleld végzettséggel rendelkezd, vagy helyben kiképzett
személy.

Az ivartalanitas targyi feltételei:

a) a tobbi helyiségtdl elkiilonitett 1€gterli, konnyen tisztithat6 és fertdtlenitheto,
megfeleléen berendezett, karbantartott és {izemeltetett miitd kialakitdsa
ajanlott;

b) a mitd mellett legaldbb egy, elkiilonitett 1égterti, az allatok elOkészitésre is
alkalmas vizsgdl6 vagy kezelo helyiség ajanlott;

¢) hideg- és melegvizes mosogat6 és bemosakoddsra alkalmas mosdo

d) legaldbb a hematokrit-érték, a vércukorszint és a szérum fehérjetartalmanak
meghatdrozasdra alkalmas eszk6zok (pl. mikrohematokrit centrifuga,
vércukorméro és refraktométer)

e) az intravénds folyadékpotlas kivitelezéséhez sziikséges eszkozok;

f) a miitoben felallitott alkalmas miitdasztal;

g) megfeleldé megvilagitds. Az ¢éjszaka is mikodd intézményekben és a
természetes megvilagitdssal nem rendelkez6 mitOkben elemes vagy
akkumulatoros sziikségvilagitas.;

h) a beavatkozds elvégzéséhez sziikséges gyogyszerek, egyszer és tobbszor
haszndlatos eszko6zok. Kébitdszerek és pszichotrép anyagok haszndlata esetén
rendelkezni kell a hatdlyos eldirdsoknak megfelel6 engedéllyel, tarolohellyel és
nyilvantartasokkal.;

1) a mutét soran hasznalt eszk6zok sterilizalasara alkalmas eszkoz;

j) az alvé éllat monitorozasara alkalmas eszk6zok;

k) az asszisztalt 1élegeztetés elvégzéséhez sziikséges eszkozok;

1) altatégép, legaldbb két 1égzorendszerrel,;

m) az allat miitét utani elhelyezését biztosito ketrec.

II1. A miitét elokészitése
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Az allat fajanak, testméretének, életkoranak és egészségi dllapotdnak megfeleld ideig
tart6 elozetes koplaltatés.

A tulajdonos és az éllat adatainak rogzitése az dllatorvosi munkanapldban.

[rdsos miitéti felhatalmazas (1. sz. melléklet) beszerzése a tulajdonostdl vagy az allat
felett rendelkezési joggal rendelkez6 személytdl (a tovabbiakban: tulajdonos).

A korel6zményi adatok felvétele.

Az altatast megel6z0 fizikalis vizsgalat elvégzése.

A fenti elozmények alapjan ASA II-es és anndl magasabb besoroladsba tartozé allatok
(2. sz. melléklet) esetében fel kell ajanlani a tulajdonosnak az altatds eldtt szakmailag
indokolt tovédbbi kiegészitd vizsgalatok elvégzését.

Az ivartalanitds végrehajtasat mérlegelni kell. Az elektiv ivartalanitisokat a miitét
szempontjabol legkedvezObb idopontban kell végrehajtani, ezért az ivarzo ndstények
és a gydgyithatd betegségben szenvedd dllatok miitétét érdemes elhalasztani.
Tajékoztatni kell a tulajdonost az adott esetben alkalmazhat6 altatdsi lehetdségek
eldnyeirdl €s hatranyairdl.

Az éllat szakmai ajanldsoknak megfeleld elaltatdsa (elokezelés és bevezetés), majd a
fenntartds megkezdése, valamint felkésziilés az alvds monitorozasara.



10. A mitét megkezdése elott fel kell késziilni az esetleges komplikdciok elhdritdsdra
(gjraélesztés, mesterséges 1élegeztetés, folyadékpotlas, az dllat melegitése stb.).
11. A mitét sordn gondoskodni kell intravénds folyadékpotlasrol, ha fokozott kockdzat all
fenn, vagyis
a) az ASA Il-es és a magasabb besoroldsba tartozo (tdl fiatal vagy idds, nem
kielégitd kondicidju, ivarzé, vemhes, illetve beteg) édllatok mutéte soran,
valamint
b) ha a beavatkozdsozas elOreldthatdan fél 6randl hosszabb ideig tart.
12. A pedidtriai (6-16 hetes allatokon végzett) miitétek alkalmdval kiemelt gondot kell
forditani a hipovolémia, a hipoglikémia és a hipotermia megeldzésére.

IV. A mitét menete

—

Az ivartalanitas célja az 4llat mindkét gonddjdnak végleges sebészeti eltdvolitasa.

2. Az ivartalanitds a sebészeti aszepszis és antiszepszis szabdlyainak betartdsaval
torténjen.

3. A miutét sordn gondoskodni kell az dllat szakszer(i altatdsar6l, a megfeleld
fajdalomcsillapitasrol €s az alvé allat monitorozasarol.

4. Az ivartalanitds dltalanos szabdlyai:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

Az dllatorvos a szakmai ajanlasok figyelembe vételével donti el, hogy az
ivartalanitds végrehajtdsara melyik, egyébként szakmailag elfogadott
mitéti modszert, technikét valasztja.

A ndstény dallatok ivartalanitisa az ajanlott kozépvonalban készitett
hasfalmetszés mellett sziikség esetén horpaszmetszéssel is torténhet.
Valamennyi mutéti technikdndl kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy
a gonaddokbdl ne maradjon vissza maradvéany.

Az ivartalanitds sordn a petefészkek tn. lekotése €s szandékos bennhagyasa
sulyos szakmai hibanak szamit.

A rejtett heréju allatok mindkét heréjét el kell tavolitani, de a mar leszallt
herét csak a rejtett here utan.

Az onddévezetékek elkotése nem ivartalanitds, ezért csak a tulajdonos

hatarozott irasbeli kérésére €s szakmailag indokolt esetben keriilhet ra sor.

5. Az egyes dllatfajok ivartalanitasi miitétjére vonatkozé ajanlasok:

a)
b)

c)

d)

e)

A kan kutydk €és a him vadédszgorények esetében a szakmai ajdnldsok
betartdsaval egyarant végezhetd szkrotdlis és prészkrotdlis ivartalanitas is.
A szuka kutydk ivartalanitidsit lehetdleg az elsO tiizelés elott vagy az
anosztrusz soran ajanlott elvégezni.

Allatvédelmi céli esetekben a gazditlan és a mitét utdn szabadon
bocsatasra keriild macskdk bal fiilének hegyébdl az ivartalanitisukkor
ajanlott néhany millimétert lemetszeni, hogy az messzirdl lathato, ezaltal az
ivartalanitds céljabol torténd téves befogds elkeriilhetd legyen.

A nostény vadaszgorények esetében mérlegelni kell a sebészeti megoldds
és a tartds hatdsi GnRH anal6g implantitumok haszndlatanak elOnyeit.

A bak nyulakat és a himivard ragcséalé dllatokat fedett heréléssel vagy a
lagyékgytirti utdlagos zarasaval ajanlott ivartalanitani.

6. Az eltdvolitand6o szervek vérereinek lekotéseihez a célnak megteleld steril
felszivédé varréanyagokat, esetleg kimondottan erre a célra ajanlott steril
fémotvozeteket (pl. hemoclips) ajanlott hasznélni. Laparaszkop alkalmazésa esetén
kauterizacio is végezhetd.



7. A belsO sebzards a szakma szabdlyai szerint, a célnak megfeleld steril felszivodé
varréanyagokkal torténjen.

8. A bOrseb zardsa a szakmai ajdnldsoknak megfeleld steril, a nedvességet nem
vezetd, szoOvetbardt varréanyagokkal, intradermadlis technika esetén steril
felszivodd varréanyaggal, illetve az adott célra ajinlott steril sebészeti eszkozok
(pl. fém varrdéanyag, szdvetragaszto) segitségével torténjen.

9. Az egyedi megjeloléssel még nem rendelkezO 4llatok esetében a mitéttel

egyidejiileg az allatorvos ajanlja fel az alvo édllatba torténd mikrochip beiiltetés és
nyilvantartasba vétel lehetoségét.

V. Miitét utani ellatas
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A mutét utdn még alvo vagy ontudatlan allatot nem szabad elszallitdsra dtadni!

Az dllat mitét utdni megfigyelése az ébredésig folyamatos, utdna pedig a sziikséges
ideig, de legaldbb 1 6ran at rendszeres legyen.

A mitét utdn a sziikséges ideig fajdalomcsillapitast kell alkalmazni.

Sziikség esetén gondoskodni kell a megfeleld sebvédelemrol.

A mutéttel Osszefiiggd fontosabb informdcidkat, koztiik a jelentds eldzményi adatokat,
a mutéti technikat, az alkalmazott varréanyagokat, az esetleges komplikacidkat és az
ajanlott utdkezeléseket rogziteni kell az allatorvosi munkanapléban.

A tulajdonost irdsban is tdjékoztatatni kell a miitét utani teendOkrdl (3. sz. melléklet).
Az ivartalanitds megtorténtérol a tulajdonos kérésére igazolast kell kiallitani. Ebek és
macskdk esetében a mutott dllat egyedi sorszamu Kisdllat egészségiigyi konyvében
kell az ivartalanitas elvégzését igazolni.

A miitétet elvégzése utan lehetdséget kell biztositani a tulajdonos szdmadra a sziikséges
kontrollvizsgalatok elvégeztetésére és az esetleges szovodmények elharitasara.

Az olykor sziikségszerlien eléfordulé sikertelen beavatkozdsok (ndstényeknél
petefészek-, himeknél hereszovet visszamaradas) esetén a reoperaciot kell javasolni.

7.arszo

Az ajanlds a modern nemzetk6zi szakmai ajanldsokra épiil (4. sz. melléklet), de az egyes
részletkérdések vitathatéak, illetve idovel valtozhat a megitélésiik. Valamennyi kamarai tag
alanyi joga modositds kezdeményezése. A modositd javaslat indoklasdban célszerli
feltiintetni, hogy a javasolt valtoztatds vagy kiegészités melyik uj, elismert hazai vagy
nemzetkozi allatorvosi

a) szaklapban megjelent kozleményen, vagy

b) sebészeti szakkonyvben megjelent megallapitdsokon alapszik.



Mellékletek

1. sz. melléklet

A mutét elotti irasbeli beleegyezo nyilatkozat fontosabb elemei:

1. A tulajdonos €s/vagy a miitét elvégzését kérd személy adatai (név és cim).
. Az allat adatai (faj, fajta, sziiletési id6, ivar, szin, mikrochip szdma).
3. Nyilatkozat arrél, hogy az éllat tulajdonosa meghatalmazza az intézmény munkatarsait
az allat végleges ivartalanitdsanak végrehajtasara.
4. Nyilatkozat arrdl, hogy a mutét elvégzését kéro személy
a) megértette €s tudomdsul vette a beavatkozdssal jaré kockéazatokat és
b) ismeretei szerint az dllatnak nincs olyan rejtett egészségiigyi probléméja (pl.
vérzékenység, allergia stb.) amelyek érdemben befolyasolhatjak a beavatkozas
kimenetelét.
5. Datum és a miitét elvégzését kérd személy sajatkezii aldirdsa.

A fentiek szerint késziilt nyilatkozatminta letSltheté a MAOK honlapjardl!

2. sz. melléklet

A miutétek el6tti altatdsi kockdzatbecslést az American Society of Anaesthesiology (ASA,
1941) besorolésa alapjan javasoljuk elvégezni:

I. minimalis kockazat — egészséges allat
tiinetmentes fiatal vagy felndtt allatok

IL. kis kockazat - enyhe elvaltozasok
tal fiatal vagy idds, elhizott, ivarz6 vagy vemhes dllatok, illetve enyhe és
lokalis eltérések (pl. kisebb bérdaganat, koldoksérv)

I11. kozepes kockazat - siilyos szervi elvaltozasok
vérszegénység, enyhe kiszaradas, 14z vagy szivzorej stb.

IV. magas kockazat — a szervezet silyos miikodési zavara
senyvesség, sulyos kiszdradds, hugyvérliség, magas 14z, cukorbetegség,
kompenzalt szivelégtelenség stb.

V. extrém magas kockazat — moribund allapot
dekompenzdlt szivelégtelenség, makacs sokk, stlyos mdj, vese vagy
hormonélis betegség, silyos trauma stb.



3. sz. melléklet

A tulajdonos mutét utani irasos tajékoztatadsanak fontosabb elemei:

1.

2.

Nl

Az dllat daltalanos éallapotdnak (nyalkahartydk, kedélyéllapot, étvagy stb.)
monitorozasa.

A seb édllapotdnak monitorozdsa (vérzés, kipirultsdg, duzzanat, valadékozds) és
védelme (kotés, véddgallér stb.).

TeendOk a fentiekkel kapcsolatos problémdk esetén az intézmény nyitva tartdsa alatt
és azon tul.

A frissen operélt éllattal valé banasmod (elhelyezés, etetés, itatds, mozgatas stb.).

A mutét utdn sziikséges utdkezelések (fajdalomcsillapitds, kontrollvizsgalat
kotéscsere, varratszedés stb.) fontosabb részletei, a gydgyszerek adagoldsa és a
beavatkozasok iddzitése.
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